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План обучения. 

 

Урок 1: Введение в нейропсихологию детского возраста (3 часа) 

 Основные концепции нейропсихологии 

 История развития нейропсихологии детского возраста 

 Методы исследования в нейропсихологии детского возраста 

 

Урок 2: Нейробиологические основы строения мозга (5) 

 Анатомия и физиология детского мозга 

 Нейрогенез  

 Нейрон, синапс, нейронные сети 

 Формирование структур мозга, дифференциация функций 

 Функциональные блоки мозга по Лурия А.Р. 

 

Урок 3: Раннее детство: развитие когнитивных функций (5 часов) 

 Развитие моторики, вестибулярного аппарата 

 Развитие перцепции, гнозиса 

 Развитие внимания и памяти у младенцев и малышей 

 Формирование восприятия и мышления в раннем детстве 

 Особенности развития речи и коммуникации 

 

Урок 4: Подростковый возраст: развитие социальных навыков и эмоциональной сферы 

(3 часа) 

 Социальное развитие в подростковом возрасте 

 Эмоциональное саморегулирование и адаптация к социальным ролям 

 Особенности нейропсихологических процессов у подростков 

 

Урок 5: Отклоняющееся развитие, специфические расстройства (10 часов) 

 Диагностика и лечение расстройств аутистического спектра 

 Дислексия и другие нарушения чтения и письма 

 Дефицит внимания и гиперактивность (СДВГ) у детей и подростков 

 ММД 

 Сложные синдромы. 

 

Урок 6: Нейропсихологическое тестирование и оценка развития (8 часов) 

 Методы нейропсихологической оценки детей, синдромальный анализ по Семенович 

А.В. 
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 Возрастные нормы 

 Протокол проведения нейропсихологического обследования: подходы и инструменты 

 Интерпретация результатов нейропсихологического тестирования 

 Нейропсихологическое заключение 

 

Урок 7: Практические аспекты нейропсихологической работы (4 часа) 

 Установочный этап 

 Разработка программы реабилитации для детей с нарушениями развития 

 Метод сенсомоторной коррекции Горячевой Т.Г. и Султановой А.С. 

 Эффективность и ограничения 

 Базовые педагогические приемы 

 Управление мотивацией ребенка 

 

Урок 8: Практика (111 часов). Методика сенсомоторной коррекции. 

 

Модуль 1 / Виды упражнений с ребенком на развитие ВПФ. 

Модуль 2 / Упражнения на развитие сенсорного восприятия. 

Модуль 3 / Упражнения на развитие проприоцептивного восприятия. 

Модуль 4 / Упражнения на развитие тонкой моторики. 

Модуль 5 / Упражнения на развитие крупной моторики. 

Модуль 6 / Упражнения на развитие соматогнозиса. 

Модуль 7 / Упражнения на развитие пространственного восприятия 

Модуль 8 / Мозжечковая стимуляция 

Модуль 9 / Упражнения на развитие внимания 

Модуль 10 / Упражнения на развитие памяти 

Модуль 11 / Упражнения двигательного праксиза. 

Модуль 12 / Упражнения глазодвигательного праксиза. 

Модуль 13 / Дыхательные упражнения. 

 

Итоговая аттестация. 
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